
   

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Monte Donato  

Indirizzo  Via Silvio Pellico, n°9 – 70019 - Triggiano (BA)  

Telefono  346/3356427 

Fax   

E-mail  donatomonte@live.it -   Posta certificata: donato.monte@postacertificata.gov.it 

                                        

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  22/ Maggio/ 1982 

 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

• Date (da – a)  -TIROCINIO INFERMIERISTICO PRE-LAUREA;  

-TIROCINIO PRESSO LO STUDIO MEDICO ASSOCIATO CON SEDE IN TRIGGIANO. 

-HA LAVORATO PRESSO LO STUDIO MEDICO ASSOCIATO CON SEDE IN TRIGGIANO,  IN QUALITÀ DI 

COLLABORATORE INFERMIERE, CON CONTRATTO OCCASIONALE, DAL 05-11-2012 AL 05-04-2013. 

-ESPERIENZA LAVORATIVA IN LABORATORI DI ANALISI CLINICHE. 

-ESPERIENZE LAVORATIVE IN AMBITO PSICHIATRICO. 

-INFERMIERE CON CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO PRESSO CASA DI CURA MATER DEI 

DALL’11/2014 AL 6 /2022 NEI REPARTI DI MEDICINA INTERNA, CARDIOLOGIA, CARDIOCHIRURGIA. 

-DIPENDENTE A TEMPO INDETERMINATO PRESSO IL REPARTO OPERATIVO DI MEDICINA INTERNA PRESSO   

IL P.O. SAN PAOLO DI BARI DAL 16/06/2022 

-DIPENDENTE CON CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO PRESSO IL REPARTO DI MEDICINA INTERNA 

DELL’OSPEDALE DI VENERE (BARI). 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 P.O. SAN PAOLO BARI  – VIA CAPOSCARDICCHIO. 

• Tipo di azienda o settore  ASL BARI 

• Tipo di impiego  Infermiere.    

 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiere.  

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Diploma Scientifico presso Liceo Scientifico Cartesio Triggiano. 

Laurea in Infermieristica presso Università degli Studi Aldo Moro di Bari. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie ed abilità tecnico-scientifiche specifiche dell’assistenza infermieristica. 

• Qualifica conseguita  - Laurea in Infermieristica conseguita il 23/11/ 2011 – valutazione conseguita: 99/110 

- Master per le funzioni di coordinamento. 

• Livello nella classificazione 

nazionale  
 Laurea in Infermieristica. 

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 

formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.76 del D.P.R. 445 del 28 dicembre 

2000. Consapevole, altresì, di incorrere nella decadenza dai benefici eventualmente 

conseguenti al provvedimento emanato dall’Amministrazione, qualora in sede di 

controllo emerga la non veridicità del contenuto della dichiarazione, sotto la propria 

responsabilità ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 445/2000  

                                                    DICHIARO 

che i dati riportati nel curriculum formativo di seguito riportati sono veritieri. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
• Date 

  
  

 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

  
Iscritto all’albo Infermieri di Bari e Provincia dal 24/11/2011 Pos. N. 12019. 
Dichiara di partecipare  a eventi tra cui corsi di esecuzione, corsi di aggiornamento, congressi. 
Si attesta di aver superato il corso di esecutore BLS-D (Rianimazione Cardiopolmonare di Base 
con uso di defibrillatori semi-automatici esterni DAE) presso IRC – Italian Resuscitation Council,  
Acquisizione di un alto grado di padronanza nello svolgimento delle prestazioni e procedure 
infermieristiche. 
Socio attivo presso l’Associazione Stomizzati Policlinico di Bari”. 
Volontario presso l’associazione Susan G.Komen Italia, nella lotta ai tumori al seno. 
Socio Volontario presso l’organizzazione no-profit Apleti Onlus, accreditata presso l’Azienda –
Ospedaliera Policlinico Bari e riconosciuta con Decreto Ministeriale dal Ministero della Sanità, 
con l’obiettivo di offrire ai bambini oncologici in cura presso il reparto di oncoematologia 
pediatrica del Policlinico di Bari, assistenza medica e psico-sociale più qualificata. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO  

 

 
ALTRA LINGUA  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  OTTIMO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Il sottoscritto è predisposto alla collaborazione, cercando di rapportarsi al meglio con i propri 

colleghi, sempre disponibile a soddisfare le esigenze che si vengono a creare durante il servizio; 
con i colleghi mantiene costantemente rapporti di mediazione in maniera da creare degli equilibri 
stabili, anche all’interno del gruppo stesso di lavoro.  

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Aver praticato, a livello agonistico, atletica leggera e pallavolo; appassionato di collezionismo 

numismatico, filatelico ed antiquariato; particolari sensibilità sui temi di tutela ambientale, 
partecipando attivamente ad iniziative del WWF e volontariato. Fortemente motivato a svolgere 
l’attività infermieristica, cercando di migliorare continuamente le conoscenze precedentemente 
acquisite, esprimendo grande capacità collaborativa. 

Volontario presso l’organizzazione Susan G.Komen Italia, nella lotta ai tumori al seno. 

Socio attivo presso l’Associazione Stomizzati Bari, presso il Centro Stomizzati -Policlinico di Bari 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Ottima conoscenza e utilizzo del pacchetto Office e dei principali software di gestione della 

posta elettronica. Ottima capacità nell’utilizzo dei principali Browser di navigare in Internet per 
acquisire informazioni ed effettuare ricerche.  

-Ottima capacità nell’effettuare elettrocardiogramma, holter cardiaco, holter pressorio. 

-Abilitato nel posizionamento di accessi venosi profondi con utilizzo dell’ecografo. 

 

 

    

 

 ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 • CONGEDATO COME VOLONTARIO IN FERMA ANNUALE NELL’ESERCITO ITALIANO CON 
LA QUALIFICA DI RADIOFONISTA. 

 

 

PATENTE O PATENTI  In possesso di patente di guida cat. A – B. 

 



   

ULTERIORI INFORMAZIONI  Il sottoscritto ha frequentato con assiduità le attività del tirocinio professionale infermieristico, 
nelle unità operative di endocrinologia, urologia, chirurgia generale, rianimazione, chirurgia 
plastica e sala operatoria all’interno dell’Azienda Ospedaliero -Universitaria Policlinico di Bari, 
mostrando grande interesse, educazione e precisione all’esecuzione delle tecniche e procedure 
infermieristiche. 

Espletato servizio come Volontario in Ferma Annuale V.F.A.,in qualità di Caporale Istruttore,  
presso la Caserma Alpini “Zannettelli” Feltre (BL) dal 12/02 al 12/03. Ricevuto compiacimento 
per grande prova di correttezza, professionalità e spirito di iniziativa dal Comandante del 
Reggimento E. Maggian. 

Praticato atletica leggera e pallavolo con i seguenti titoli:  

3° classificato Campionato Nazionale Atletica leggera A.S.I. Imperia 18 - 09 – 99; 

2° classificato Campionato Nazionale Atletica leggera Reggio – Calabria 15 – 05- 98. 

Partecipazione stagioni agonistiche pallavolo serie C dal 2000 al 2009 presso la società sportiva 

U.S.Fides Triggiano. 

Buona capacità nell’equitazione. 

 

 

 

 

                                   TRIGGIANO LI’ 01/05/2025                                                                                                                       MONTE DONATO 

  

                                  

  

 
 
 
 
 


